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步入冬季，很多消費者都會選擇購置羽絨外套作外出保暖之用，消費者在各

大小商店都能選購到羽絨服飾，但羽絨服飾的價格差別很大，由幾百至幾千元不

等，而一般消費者於選購時只留意服飾面料、款式及價格，至於如何能選購到一

件保暖的羽絨衣成為了消費者共同的疑問。 

 

羽毛羽絨分清楚 

羽絨衣內含羽毛及羽絨兩大部份，羽毛一般取自水鳥（鵝及鴨）體表上成片

狀的羽毛，其特點為既輕而韌，具彈性和防水性；羽絨則為羽毛基部，不成瓣狀

的絨毛，主要取自鵝及鴨的胸腹部，其特點為輕柔保暖。另外，其他陸禽的羽毛

不及水鳥羽毛具防水性，保暖性也相對較差。 

 

衣內標籤要細看 

選購羽絨衣時，須細心查看衣內標籤資料，標籤上除面料及洗濯指示外，還

應包括填充物、含絨量及充絨量等。理想的填充物一般會列明該羽絨衣之絨毛與

羽毛取自何種水鳥，以成熟之鵝絨為最優，如內含陸禽羽毛及其他物料，亦應清

楚標示。含絨量是指該羽絨衣內含絨毛與羽毛的比例，如標示為 90/10，即指含

90%的絨毛及 10%的羽毛，根據中國羽絨服裝標準 GB/T 14272-2011 規定，羽絨

服裝含絨量不能低於 50%。充絨量是指該件羽絨衣羽絨的總重量，充絨量的多少

與保暖效果有直接關係，消費者選購時應根據自身身處之溫度帶及使用之場所等

因素作考慮。 

 

檢視羽絨衣小貼士 

 摸：透過摸來感受羽絨衣的觸感是否柔軟，如果觸感較硬，表示衣內羽毛根

含量較高，保溫效果會比含絨量高的羽絨衣差。 

 壓：用手按壓羽絨衣，觀察其恢復至原狀的速度和蓬鬆度，透氣性及羽絨含

量越高的衣服，回復至原來厚度的速度則越快，表示其保暖效果也越佳。 

 揉：搓揉羽絨衣的正反面，透過觀察是否有絨毛走脫現象來確定該件羽絨衣

所用之面料品質及車縫工藝是否優良，如在面料上發現有較多絨毛走脫，表

示該羽絨衣所用的面料或裏料的防鑽絨性能較差；如在車縫位子出現較多絨

毛走脫現象，則表示其車縫工藝較差。另外，亦要留意車縫線是否緊密，如

不緊密，則會造成正方格或長方格內的羽絨移動，長久下來，羽絨會積聚在

衣服下方，保暖效果變差。 

 聞：衣內的羽絨取自鵝或鴨的羽毛，如果在製作過程中，沒經嚴格清潔消毒



及處理工藝，就會殘留微生物及細菌，產生異味，影響保存年期。 

 穿：現時的羽絨衣款式繁多，消費者購買前要親身試穿，檢視合身與否，並

感受其保暖性及穿著後產生的保暖速度。 

 

清洗收納要注意 

 清洗：羽絨衣應盡量減少清洗，過份清洗會損害羽絨的功能，倘若羽絨衣只

是微髒，建議用濕布擦拭表面即可。理想的羽絨衣標籤都會有洗濯標示，消

費者應遵照洗濯指示清洗，尤其現今羽絨衣製作工序相對簡單，羽毛清洗後

容易聚積在衣服下方，乾衣程序亦相對困難，建議消費者交由專業的洗衣店

處理。如需自行清洗，亦有幾項應注意： 

（1） 清洗水溫不可超過攝氏 30℃； 

（2） 不可用一般肥皂及洗衣粉/液去污，應用中性或羽絨專用洗潔劑，亦

忌用柔順劑； 

（3） 如衣服面料上沾有污漬，要用軟毛刷刷洗表面，忌大力搓揉； 

（4） 如標示可用洗衣機清洗，亦應使用弱速運轉，以及不可脫水； 

（5） 洗後平放在通風處，讓羽絨衣自然乾透，避免陽光長時間直接曝曬，

也不可大力扭乾； 

（6） 如標示可用乾洗機，須用冷風低溫滾乾； 

（7） 羽絨衣在自然乾透期間須不時拍打衣服，令衣內羽絨分布平均及加速

乾透，乾透後亦要輕拍至全部羽絨蓬鬆。 

 收納：清洗後，羽絨衣須待完全乾透才可收納，亦應避免收納在潮濕密閉處。

收納時，應用透氣的保護袋包裹，避免擠壓，減損其蓬鬆度及保暖功能。本

澳屬於溫暖潮濕環境，應偶爾將羽絨衣置於溫和的陽光下照射並適時輕拍，

回復其蓬鬆度及防止細菌滋長。○YC  
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