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  隨著生活品質的提升，越來越多的消費者開始注重室內、車內空氣品質，

市面上標稱有淨化空氣作用的活性炭開始暢銷。近期，中國消費者協會收到部

分消費者反映其購買的活性炭淨化效果不明顯。為了維護消費者的合法權益，

履行《消法》賦予消費者協會的職責，中消協委託專業檢測機構對部分活性炭

產品進行了檢測，結果令人大跌眼鏡。 

  活性炭是由含炭為主的物質作原料，經高溫炭化和活化制得的疏水性吸附

劑，如煤、木材、果殼、椰殼、核桃殼、杏殼、棗殼等。活性炭含有大量微

孔，能吸附有機污染物和某些無機物，其對物質的吸附能力取決於它的本身孔

徑分佈情況和被吸附的物質的分子大小。常用的活性炭檢測指標是碘吸附值和

四氯化碳吸附值，前者衡量活性炭對與碘分子大小相當的物質的吸附能力，後

者是對活性炭孔容的量度，是測定活性炭活化程度的手段。 

  因活性炭有吸附功能，很多商家標稱活性炭具有除甲醛、室內異味等功

能。但是，室內活性炭沒有國家標準，也沒有行業標準。中國消費者協會根據

消費者的反映情況，隨機選取 16個活性炭樣品和 4個火鍋碳樣品，委託專業檢

測機構，對活性炭的碘吸附值和四氯化碳吸附值兩項指標提請檢測，檢測結果

顯示有的活性炭檢測指標數值較低，有的甚至不如普通的火鍋炭（如表 1）。

有些標稱空氣淨化功能樣品的檢測結果相對較好，但是消費者也應注意，活性

炭的吸附功能是有上限的，如果活性炭量一定並且不通風，一定時間後，吸附

功能就會下降，因此需要定期更換。 

表 1 標稱活性炭的商品檢測結果 



 

檢驗依據（下同）： 

（1）GB/T12496.8-2015《木質活性炭試驗方法 碘吸附值的測定》 

（2）GB/T12496.5-1999《木質活性炭試驗方法 四氯化碳吸附率(活性)的測

定》 

 

檢驗依據（下同）： 

（1）GB/T 12496.8-2015《木質活性炭試驗方法 碘吸附值的測定》 



（2）GB/T 12496.5-1999《木質活性炭試驗方法 四氯化碳吸附率(活性)的測

定》 

  火鍋炭通常是指木炭或者特種煤炭，主要用來燒烤或者加熱火鍋，但因其

成分與活性炭類似，也有一定吸附性，檢測結果顯示甚至比部分標稱淨化功能

的活性炭效果還要好（如表 2）。 

 

表 2 火鍋炭檢測結果 

 

 

  中消協認為，雖然室內活性炭沒有國家標準，但不代表經營者可以隨意標

注、宣傳商品，根據《消法》規定，經營者向消費者提供有關商品或者服務的

品質、性能、用途、有效期限等資訊，應當真實、全面，不得作虛假或者引人

誤解的宣傳。同時，消費者享有知悉其購買、使用的商品或者接受的服務的真

實情況的權利。中消協將維護消費者的合法權益，並呼籲行業監管部門加強監

管力度，儘快出臺相關標準，規範室內活性炭行業的健康發展；活性炭相關經

營者應誠信經營，準確標識產品性能，避免誤導消費者。 


