
 本會自上世紀90年代初開展
超市物價調查工作，時至今日已
有20年。去年(2017年)本會針對
375種貨品，每月共向104間超市
實地進行數據蒐集，並將相關價
格數據公佈給消費者參考。據本
會統計所得，直至2017年底，「超
市物價情報站」手機應用程式的
IOS系統及ANDROID系統累計
使用者已達120,086，瀏覽量為
7,511,639次，而自 「超市物價情
報站」建立後，有關工作一直堅持
將收集和發佈數據工作於同日完
成，讓市民或超市更能關注和及
時利用有關價格資料。

超市貨品總平均零售價格
下跌0.3%
 本會蒐集貨品類別對象包括
米類、穀類食品、食油、罐頭及塗
醬類、調味品、飲品、乳類食品、餅
乾/糖果/小食、嬰兒用品、家居清
潔用品、清潔及衛生用品、急凍/
冷藏食品、鮮活食品、生活用品、

衛生紙及乾果健康小食共16個類別，合共375款貨品。去年(2017年)本會共蒐集
逾46萬個價格數據，剔除2017年新增或更換的27款貨品後，將16個類別共348款
貨品參照2016年的價格數據作比較，總平均零售價下跌0.3%，以各類別計算的
全年價格平均變動百分比介乎-8.1%至3.5%。

 16個類別中12類超市貨品的平均零售價上升，4類下跌，其中以餅乾/小食/
糖果類(3.5%)及急凍/冷藏食品類(3.2%)錄得較大升幅，至於跌幅較大的有鮮活
食品類(-8.1%)及米類(-5.5%)。

2款雞蛋跌幅顯著
 鮮活食品類共有2款雞蛋貨品，該類別總平均零售價較2016年下跌了8.1%
(表一)，其中以「掁興蛋號-12隻」的跌幅最大達9.5%，至於另外一款「農場新鮮雞
蛋(湖北金盛)-8隻」的跌幅亦達5.7%。
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圖一：  16類貨品2017年與2016年平均零售價比較
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飲品類啤酒平均零售價齊升
 飲品類共有32款貨品涵蓋碳酸飲品、紙包飲品、水、
果酒、飲料沖劑及啤酒等，2017年飲品類總平均零售價較
2016年上升了1.7%(表四)，其中有9種貨品沒有變動，至
於該類別的升幅主要由啤酒帶動，其中7款啤酒全部錄得
升幅，介乎1.3%至22.6%，當中以「海珠啤酒（罐裝）330毫
升」及「美國百威啤酒（罐裝）330毫升」升幅最大，分別為
22.6%及10.0%。

零食類貨品變動差異大
 零食類是16類貨品升幅最大的一類，總平均零售價
較2016年上升了3.5%(表五)，升幅最大的為「四洲紫菜
(原味)- 100小包/75克」(16.1%)，其餘大部分貨品變動不
大，與2016年比較當中亦有7款貨品的平均零售價沒有
變動。

14款米類貨品平均零售價下跌
 2017年米類總平均零售價較2016年下跌了5.5%，該
類別的15款米類貨品中，有14款貨品較2016年錄得下跌
(表二)，只有1款米類錄得0.4%的升幅(「富士珍珠米5公
斤」)，另外14款米類貨品的跌幅介乎0.7%至12.3%。當中

「紅蓮花泰國純正香米5公斤」跌幅最大(12.3%)、「永安泰
國原包裝正宗香米5公斤」、「金裝金兔泰國特選頂上香
米-新花10公斤」、「青靈芝香米-新花10公斤」及「金駱駝
泰國苿莉香米-新花10公斤」4款跌幅亦達8%或以上。

2款食油類貨品平均零售價升幅顯著
 同樣屬民生必需品的食油，2017年食油類總平均零
售價較2016年上升了0.4%(表三)，該類的23款食油類貨
品中，平均零售價變幅介乎-3.1%至7.8%，當中以「雙鴿
牌青島特級生油 （罐裝2.9升）」(7.8%)及「Pietro Coricelli
意大利索妮醇香煮食橄欖油1升」(7.3%)升幅較為顯著，
至於跌幅最大的為「萬歲粟米油3.5升」(-3.1%) 。

精明消費小貼士
1. 競爭環境對消費者有利
 商號透過促銷或特價等方式吸引消費者購買貨品，根據本會去年(2017年)，超市物價數據庫資料，平均每
月有逾50種貨品以特價出售，佔本會蒐集貨品數目近一成半。以米類為例，該類別全年約有5款貨品在不同商
號中出現特價售賣的情況，且主要集中在大型連鎖超市。有鑑於特價貨品並不會在所有超市同時出現，故建議
消費者多利用本會提供的價格資訊，貨比三家後才購買。

2. 減價、特價 = 最低價 ?
 本會自2016年3月開始分別於本會網頁及手機應用程式
新增各區“首二十項超市勁減貨品表”功能，該貨品表列出該
區超市與上月比較降幅最大的20項貨品資料。2017年平均有
近73%的超市勁減貨品為該區超市售價中的最低價，僅2%
的超市勁減貨品仍為該區超市售價中的最高價，但仍有逾
25%該區降幅最大的貨品並非最低價。

3. 不同超市貨品存價差
 本會於2017年蒐集的375款超市貨品價格中，平均有近69款貨品於不同超市的售價差距超過五成，佔蒐集
貨品總數逾18%。本會建議消費者多善用本會所提供的價格資訊，瞭解想購買的貨品於哪間超市最為划算，做
個精明的消費者。 T

T

測試調查發佈: 05/2018
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類別
Categoria

貨品及規格
Produto e suas descrições

平均零售價(澳門元)
Preço médio (MOP) 變幅

Variação de 
preço2016年

Ano 2016
2017年
Ano 2017

鮮活食品
PRODUTOS 

ALIMENTARES 
FRESCOS

1 農場新鮮雞蛋(湖北金盛)
Ovos Frescos (Hubei Jinsheng) 8隻(pcs) 12.3 11.6 -5.7%

2
掁興蛋號

Chan Heng Grade AA Extra 
Large Eggs

12隻(pcs) 22.1 20.0 -9.5%

貨品平均零售價總和
Soma dos preços médios 34.4 31.6 -8.1%

表二：米類平均零售價及變動
Mapa II: Preço médio e variação de preço do arroz frescos e vivos

類別
Categoria

貨品及規格
Produto e suas descrições

平均零售價(澳門元)
Preço médio (MOP) 變幅

Variação de 
preço2016年

Ano 2016
2017年
Ano 2017

米類
ARROZ

1 京城牌拍拖米
Japanese Variety Pearl Rice 5公斤(kg) 56.9 56.5 -0.7%

2 富士珍珠米
Fuji Pearl Rice 5公斤(kg) 51.3 51.5 0.4%

3
紅蓮花泰國純正香米
Red Lotus Premium Thai 

Jasmine Rice
5公斤(kg) 65.3 57.3 -12.3%

4
永安泰國原包裝正宗香米
Wing On Thai White Fragrant 

RiceEggs
5公斤(kg) 61.6 56.6 -8.1%

5
金象牌頂上茉莉香米
Golden Elephant Brand 
Premium Jasmine Rice

8公斤(kg) 124.6 121.1 -2.8%

6
金兔王泰國香米（新花）

Golden King Rabbit Brand Thai 
White Fragrant Rice (New Crop)

8公斤(kg) 112.5 103.8 -7.7%

7
金裝金兔泰國特選頂上香米

（新花）
Golden Rabbit (New Crop)

10公斤(kg) 115.6 106.4 -8.0%

8
金地球特選超級泰國香米

（新花）
Golden Earth

10公斤(kg) 118.1 112.3 -4.9%

9
皇后牌泰國頂上茉莉香米

（新花）
Empress Super Special Thai 

Fragrant Rice

10公斤(kg) 137.0 134.5 -1.8%

10 金米王泰國香米（新花）
Golden Rice King 10公斤(kg) 110.7 105.1 -5.1%

11 青靈芝香米（新花）
Qing Ling Zhi Thai Hom Mali 10公斤(kg) 120.1 110.0 -8.4%

12 金靈芝香米（新花）
Jing Ling Zhi Thai Hom Mali 15公斤(kg) 183.5 175.4 -4.4%

13
超力頂級銀絲香米

Chewy Thai Hom Mali Rice 
(Fragrant Rice)

5公斤(kg) 55.6 51.9 -6.7%

14
金駱駝泰國苿莉香米 (新花)

Golden Camel Brand Jasmine 
Fragrant Rice (New Crop)

10公斤(kg) 110.8 101.7 -8.2%

15
福星王一等香米

“Fok Sing Wong” No1 Quality 
Rice

5公斤(kg) 57.3 55.9 -2.4%

貨品平均零售價總和
Soma dos preços médios 1,480.9 1,400 -5.5%

表一：鮮活食品平均零售價及變動   
Mapa I: Preço médio e variação de preço dos produtos alimentares frescos e vivos

表三：食油類平均零售價及變動
Mapa III: Preço médio e variação de preço dos óleos alimentares

類別
Categoria

貨品及規格
Produto e suas descrições

食油類
ÓLEOS 

ALIMENTARES

1 寶鼎頂級純正芥花籽油
Tripod Top Quality Pure Canola Oil 2升(L)

2 刀嘜純正芥花籽油
Knife Pure Canola Oil

900毫升 x3支
(900mlx3pcs)

3 獅球嘜芥花籽油
Lion & Globe Canola Oil

900毫升 x3支
(900mlx3pcs)

4 寶鼎頂級純正花生油
Tripod Top Quality Pure Peanut Oil 2升(L)

5 刀嘜純正花生油
Knife Pure Peanut Oil

900毫升 x3支
(900mlx3pcs)

6 獅球嘜花生油
Lion & Globe Peanut Oil

900毫升 x3支
(900mlx3pcs)

7 寶鼎純正粟米油
Tripod Pure Corn Oil 2升(L)

8 刀嘜純正粟米油
Knife Pure Corn Oil

900毫升 x3支
(900mlx3pcs)

9 獅球嘜粟米油
Lion & Globe Corn Oil

900毫升 x3支
(900mlx3pcs)

10 萬歲粟米油
Mazola Corn Oil 3.5升(L)

11 威臣100%純菜油(黃豆油)
Wesson 100% Natural Vegetable Oil 3.79升(L)

12 紅桃特級食油
Peach Blossom Cooking Oil 600毫升(ml)

13 駱駝嘜特級食油
Camel Brand Cooking Oil 2升(L)

14 ）裝罐（ 油生級特島青牌鴿雙
Tsing Tao Edible Oil 2.9升(L)

15 青島大利特級調和油（罐裝）
Tsing Tao Dai Lee Cooking Oil 2.9升(L)

16 獅球嘜純正橄欖油
Lion & Globe Pure Olive Oil 500毫升(ml)

17
Pietro Coricelli意大利索妮醇

香煮食橄欖油
Pietro Coricelli Olive Pomace Oil

1升(L)

18 萬歲芥花籽油
Camel Brand Corn Oil 3.5升(L)

19 駱駝嘜粟米油
Camel Brand Corn Oil 2升(L)

20 葡國花地瑪特純橄欖油
FÁTIMA Azeite Virgem Extra 1升(L)

21 Ballester Olive OilBallester Olive Oil 1升(L)

22 Camponês (農夫牌)橄欖油
Camponês Olive Oil 500毫升(ml)

23 燕子牌橄欖油
ANDORINHA Olive Oil 500毫升(ml)

貨品平均零售價總和
Soma dos preços médios
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表四：飲品類平均零售價及變動
Mapa IV: Preço médio e variação de preço das bebidas

類別
Categoria

貨品及規格
Produto e suas descrições

平均零售價(澳門元)
Preço médio (MOP) 變幅

Variação de 
preço2016年

Ano 2016
2017年
Ano 2017

飲品類
BEBIDAS

1 可口可樂汽水 - 原味（罐裝）
Coca-Cola - Original (can) 330毫升(ml) 4.0 4.0 0.0%

2 雪碧檸檬清檸味汽水（罐裝）
Sprite Lemon-Lime Flavoured Soda (can) 330毫升(ml) 4.1 4.1 0.0%

3 雀巢茶品蜂蜜雪梨茶（罐裝）
Nestea Honey Pear Tea (can) 315毫升(ml) 4.7 4.7 0.0%

4 葡萄適能量飲品--原味
Lucozade Energy - original 300毫升(ml) 7.4 7.2 -2.7%

5 水動樂電解質補充飲品 (樽裝) 500毫升(ml) 7.9 7.8 -1.3%

6 寶礦力水特（罐裝）
Pocari Sweat (can) 340毫升(ml) 5.0 5.0 0.0%

7 道地(蜂蜜)綠茶
Tao Ti Green Tea (with Honey) 500毫升(ml) 7.4 7.6 2.7%

8 康師傅冰紅茶(樽裝)
Mr. Kon Ice Tea (PET) 600毫升(ml) 3.8 3.7 -2.6%

9 鴻福堂雞骨草
Hung Fook Tong - Canton Love-pes Vine Drink 500毫升(ml) 5.5 5.6 1.8%

10 維他奶 - 豆奶（紙包裝）
Vitasoy Soyabean Milk (paper pack) 250毫升(ml) 3.6 3.7 2.8%

11 維他檸檬茶飲品（紙包裝）
Vita Lemon Tea Drink (paper pack) 250毫升(ml) 3.5 3.6 2.9%

12 陽光檸檬茶（紙包裝）
Hi-C Lemon Tea (paper pack) 250毫升(ml) 3.4 3.4 0.0%

13 維他奶純豆漿
Vitasoy Pure Soyabean Extract 1公升(L) 9.8 10.3 5.1%

14 大和豆漿 - 原味
Tai Wo Soybean Milk - Original 408毫升(ml) 5.6 5.6 0.0%

15 美粒果 果粒橙 橙汁飲品
Minute Maid Orange Juice Drink 420毫升(ml) 6.8 6.9 1.5%

16 菓汁先生橙汁飲品
Mr. Juicy Orange Juice Drink 1.7公升(L) 23.3 23.9 2.6%

17 飛雪礦物質水
Bonaqua Mineralized Water 770毫升(ml) 2.9 2.9 0.0%

18 維他純蒸餾水
Vita Pure Distilled Water 700毫升(ml) 2.6 2.6 0.0%

19 屈臣氏蒸餾水
Watsons Water Pure Distilled 430毫升(ml) 3.4 3.5 2.9%

20 Cool 清涼蒸餾水
Cool Distilled Water 750毫升(ml) 2.4 2.5 4.2%

21 LUSO 礦泉水
Luso Água Mineral Natural 1.5公升(L) 8.3 8.5 2.4%

22 藍妹啤酒（樽裝） 330毫升(ml) 9.5 10.0 5.3%

23 美國百威啤酒（罐裝）
Budweiser King of Beers (can) 330毫升(ml) 8.0 8.8 10.0%

24 海珠啤酒（罐裝）
Hai Zhu Beer (can) 330毫升(ml) 3.1 3.8 22.6%

25 嘉士伯啤酒（罐裝）
Carlsberg Premium Beer (can) 330毫升(ml) 6.9 7.2 4.3%

26 喜力啤酒（罐裝）
Heineken Lager Beer (can) 330毫升(ml) 7.8 8.1 3.8%

27 青島啤酒（樽裝） 640毫升(ml) 7.7 7.8 1.3%

28 生力啤酒（罐裝）
San Miguel Premium Beer (can) 330毫升(ml) 5.4 5.8 7.4%

29 利賓納濃縮黑加侖子原味飲品
Ribena Blackcurrant Fruit Cordial Drink - Regular Flavour 1升(L) 37.9 37.9 0.0%

30 阿華田營養麥芽飲品
Ovaltine Nutritional Malted Drink 400克(g) 42.3 42.4 0.2%

31 好立克營養麥芽飲品
Horlicks Nutritious Malted Drink 800克(g) 61.1 62.5 2.3%

32 雀巢咖啡1+2原味即溶咖啡飲品
Nescafe 1+2 Original Instant Coffee Mix

30包
(30 sticks) 34.5 34.0 -1.4%

貨品平均零售價總和
Soma dos preços médios 349.6 355.4 1.7%

平均零售價(澳門元)
Preço médio (MOP) 變幅

Variação de 
preço2016年

Ano 2016
2017年
Ano 2017

56.4 57.1 1.2%

89.9 89.3 -0.7%

96.6 97.4 0.8%

89.2 88.1 -1.2%

108.6 110.3 1.6%

116.4 116.7 0.3%

60.6 60.5 -0.2%

92.8 92.2 -0.6%

98.2 98.8 0.6%

115.3 111.7 -3.1%

98.5 98.1 -0.4%

17.1 17.4 1.8%

59.4 59.1 -0.5%

52.6 56.7 7.8%

51.0 52.1 2.2%

47.6 47.4 -0.4%

41.1 44.1 7.3%

106.3 103.6 -2.5%

65.9 66.1 0.3%

66.9 67.3 0.6%

62.4 64.2 2.9%

30.8 30.9 0.3%

41.4 42.0 1.4%

1,665 1,671.1 0.4%
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表五：零食類平均零售價及變動
 Mapa V: Preço médio e variação de preço dos petiscos

類別
Categoria

貨品及規格
Produto e suas descrições

平均零售價(澳門元)
Preço médio (MOP) 變幅

Variação de 
preço2016年

Ano 2016
2017年
Ano 2017

餅乾/小食/
糖果

BOLACHA/
PETISCO/

DOCE

1 嘉頓原味梳打餅
Coca-Cola - Original (can) 200克(g) 8.6 8.5 -1.2%

2 EDO原味餅
EDO Premium Cracker 172克(g) 10.9 11.0 0.9%

3 嘉頓時時食夾心餅 - 芝士味
Garden Si Si Sic Cream Sandwich Biscuit - Cheese Flavoured 47克(g) 3.0 3.0 0.0%

4 麥維他消化餅
Mcvitie’s Digestive Wheat Biscuits 250克(g) 15.1 15.2 0.7%

5 嘉頓忌廉威化餅 - 花生味
Garden Cream Wafers - Peanut Flavoured 200克(g) 7.7 7.7 0.0%

6 Oreo餅
OREO Original Creme Chocolate Sandwich Cookies

264.6克(29.4克×9)
(264.6g(29.4g×9)) 15.0 15.5 3.3%

7 Ritz利是芝士夾心餅
Ritz Sandwich Cracker

324克(12包×27克)
(324g(12packs×27g)) 16.2 16.5 1.9%

8 Kinder健達繽紛樂
Kinder Bueno 43克(g) 7.8 7.8 0.0%

9 Maltesers麥提莎朱古力
Maltesers Chocolate 37克(g) 9.1 9.2 1.1%

10 M&M’s牛奶朱古力
M&M’s Milk Chocolate Candies 40克(g) 7.9 8.0 1.3%

11 卡樂B原味蝦條
Calbee BBQ Flavoured Potato Chips 40克(g) 4.7 5.2 10.6%

12 卡樂B燒烤味薯片
Hi-C Lemon Tea (paper pack) 55克(g) 9.7 9.7 0.0%

13 珍珍燒烤味薯片
JACK’nJILL Potato Chips BBQ Flavour 60克(g) 8.4 9.0 7.1%

14 卡樂B香辣味粟一燒
Calbee Hot & Spicy Flavoured Grill-A-Corn 80克(g) 7.2 7.8 8.3%

15 Lay’s 樂事薯片 - 燒烤味
Lay’s Barbecue Flavored Potato Chips 184.2克(g) 19.7 19.7 0.0%

16 Doritos多樂脆粟米片 - 原味
Doritos Cool Ranch Flavor Tortilla Chips 198.4克(g) 20.9 20.7 -1.0%

17 Extra 益達專業香口珠(包裝) 薄荷味
Wrigley’s Extra Professional® Sugarfree gum (Peppermint Flavour) 28克(g) 8.8 8.8 0.0%

18 Eclipse易極薄荷糖 (藍色)
Wrigley’s Eclipse mints (Peppermint Flavour) 34克(g) 14.0 13.9 -0.7%

19 旺旺仙貝香米餅
Want Want Senbei Rice Crackers

28克（2枚入×5袋）
(28g (2pieces×5bags)) 3.2 3.2 0.0%

20 能得利黑加侖子軟糖
Frutips Blackcurrant Pastilles 52.5克(g) 7.4 7.7 4.1%

21 利賓納黑加侖子軟糖
Ribena Blackcurrant Pastilles 40克(g) 8.9 9.0 1.1%

22 Mentos萬樂珠‒薄荷味
Mentos Chewy Dragees–Mint 37.5克(g) 4.9 5.1 4.1%

23 四洲紫菜 (原味)
Four Seas Seaweed (Original Flavour)

100小包/75克
(100bags/75g) 39.1 45.4 16.1%

24 金必氏愉快動物餅(紫菜味餅乾)
Ginbis Animal Biscuits (Seaweed Flavour) 50克(g) 5.2 5.1 -1.9%

貨品平均零售價總和
Soma dos preços médios 263.4 272.7 3.5%
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