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櫥櫃的材質 

櫥櫃的櫃體材料常見的有實木、多層實木、顆粒板、密度板、不鏽鋼這

五種常見的材質。 

櫥櫃門板常見的材質有亞克力、烤漆、吸塑、晶鋼板、多層實木、顆粒

板這七種材質。 

櫥櫃檯面材質有多種，比如人造石、天然大理石、防火板等等、 

配件的質量關係到櫃門的開啟壽命；還要注意地腳的調平器及螺絲是

否防潮濕。 

 

櫥櫃的動線規劃 

U型櫥櫃是最理想的廚房佈局，空間劃分得都很清楚，在空間利用上也

是最好的。 

L型櫥櫃是最常見的廚房佈局，把水槽的位置放在窗前，可以有更好的

視線來洗菜，不過這種廚房佈局洗菜區域很難同時容得下兩個人。  

一字型櫥櫃一般用於小戶型的房子，開放式的廚房最常見，這種廚房的

操作台一般比較短，空間都不大，所以更加考慮收納空間。  

二字型櫥櫃，又叫走廊式廚房，它是沿著兩面相對牆建立兩排工作和儲

物區，兩排相對的櫃子之間須至少保持 120cm 的間距，以確保有足夠空間

開啟櫃門。 

 

櫥櫃尺寸 

一般櫥櫃地櫃的高度為 820-850mm，如果家人身高都很高的話，建議

做 850-880mm的，櫥櫃的高度要根據家人的身高來定。  

櫥櫃吊櫃的高度需要根據家人的身高和地櫃的深度來決定。工作台的

進深最好在 60cm左右，大多數吊櫃的高度在 30~45cm之間，吊櫃與地櫃之

間的距離還要看櫥櫃進深。  
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櫥櫃檯面的寬度一般是 600mm，如果廚房空間比較小，也可以選擇

550mm的寬度。 

18mm厚的板材比 16mm厚的高出 7%的成本，但 18mm板材的櫥櫃使

用壽命更長，至少高出一倍，而且能保證門板、檯面不開裂變形。  

 

櫥櫃製作細節 

一般後背板分為單面封和雙面封，單面封的防潮性比較差容易返潮發

霉，並且容易釋放甲醛。 

一般獨立櫃體與非獨立櫃體間的使用壽命和穩定性相差兩三倍。獨立

櫃體可以根據包裝來辨別，每個櫃子都是一個獨立的包裝。  

有的廠家會用螺絲鉚釘和膠合劑連接，另一種會用箱體棒榫結構加固，

後者更能有效保證櫥櫃的牢固和承重力，而且用膠少也環保。  

靜音封邊在關門時可以緩解衝擊力消除噪音。其次還能防止蚊蟲、蟑螂

進入。 

廚房裡的東西比較多，建議多裝一些拉籃、抽屜、掛件等。如果廚房空

間不大，可以通過連接架或內置拉環的方式，讓邊角位也可以裝載物品。 

 


