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重慶市消委會提示消費者可從 7個方面科學、理性選購嬰幼兒睡袋。  

 

看標識。 

每件睡袋產品都應附有吊牌和耐久性標籤的產品資訊，產品資訊包括產

品名稱、企業名稱、成分含量、規格型號、洗滌方式、執行標準、產品等級、

安全類別等內容。如果睡袋的標識缺漏或產品資訊混亂，建議消費者謹慎購

買。 

 

選色彩。 

建議選擇淺色且小圖案的面料，色彩也不要過於豔麗。因為深色睡袋一

般染色環節較多，會增加甲醛含量、pH值、可分解致癌芳香胺染料、染色牢

度超標的風險。 

 

聞氣味。 

如果有霉味、汽油味、魚腥味等刺鼻怪味，建議消費者不要購買。  

 

辨質地。 

可以用觸摸的方法感受睡袋面料質地，優質面料應具有吸濕、透氣、柔

軟等質感。同時查看面料有無明顯疵點和色差，各種輔料與配件是否優良、

牢固。如果睡袋存在線頭多，縫線不直、不均勻、輔料和配件毛糙等問題，

建議消費者不要購買。 

 

重安全。 



仔細辨別繩帶、鈕扣等附件的安全性能，不要選擇頭部和頸部有任何繩

帶的睡袋，同時要注意其他部位的繩帶是否過長或容易形成活結、繩圈，以

免纏繞在嬰幼兒的頸部造成窒息。儘量選購款式簡單、附屬飾物較少的睡袋，

這樣不僅避免飾物脫落擦傷嬰幼兒，也能防止嬰幼兒誤吞飾物發生意外事故。 

 

定款式。 

建議消費者根據嬰幼兒的月齡大小、睡覺習慣、季節變化、室內溫度以

及更換紙尿褲的方便程度，選擇合適的睡袋。 

 

挑功能。 

如果是寒冷季節使用的睡袋，建議選購保溫率較高的睡袋產品；如果是

潮濕季節使用的睡袋，建議選購透氣率和透濕量較高的睡袋產品。  
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