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Unif Orangeate (Orange Juice Drink)
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Mr Juicy Orange Juice Drink
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Minute Maid Orange Juice Drink
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F&N Fruit Tree Orange Juice Drink
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Investigacao comparativa da etiqueta nutricional das bebidas de sumo de laranja, bebidas de sumo de maca e agua

de coco pré-embaladas

181 488% 5 Bebidas de sumo de laranja

| RGBS .
F&N Fruit Tree Orange Juice Drink(No Sugar Added)
B iy -y -

2 Minute Maid Orange Juice Drink 420m|
= sl i- DN

3 Mr Juicy Orange Juice Drink 360m|
R—EFE S (IR TERR)

4 Unif Orangeate (Orange Juice Drink) 450m|

5 BRIENIET 500ml

22.90 v 4.8 35 7 64
9.00 v 8.5 36 20 15
10.50 v 9.3 37 0 15
4.50 v 9.8 41.34 29 15
9.50 v 10.2 51 5 8

#BF7k Agua de coco

8.50 .- 4 20 20 -
450 - 49 22 20 -
11.00 .- 44 21 24 .-
5.00 -oo 3.681 188 308 -
750 .- 5.2 22 32 .-

3R T4ERRS Bebidas de sumo de maci

6  Coco Way 100% Coconut Water 350ml
7 WIK 310m
ICE COOL YOUNG COCONUT JUICE DRINK WITH PULP
8  If Local Sensation Coconut Water 350ml
9  King Island 100% Pure Coconut Water 250ml
10 Meko 100% Pure Coconut Water 310ml
AR B ASBTERE R T
11 Cheer Sakura Red Apple Juice 1000m|
12 CYPRINA Apple 1L
13  pure j Apple 375ml
14 Tree Top 100% Apple Juice 296ml
HEMPER TN
15 Vita Juice apple juice drink 250ml
B
"t RN
[1] BERIBFEEAZBEN BT A-Z BFHTC
2] TRZEHEBRERTRER
[3] EROBERERRBLE FEERERMERNEE
[4] ZEAEEEHRT ABEMUTEK)T™ BASENLTRER

4.184F £ (Lkcal=4.184kJ) i EF1S
[5] ZEREBERBIUS—BBNERT AMHERERERERE
R BEFE R

45.00 --- 13.9 56 1 ---
13.50 v 10.1 53 169l see
12.00 v 9.9 4521 5 30
11.90 v 10.5® 47.3% 3.401 =0
420 v 74 30 25 ---
Notas:
'---". ndo indicado.

[1] As bedidas, em cada categoria, sdo ordenadas por ordem alfabética da sua designagao.

[2] 0 prego pode variar entre pontos de venda.

[3] 0 valor refere-se ao indicado na etiqueta nutricional constante da embalagem original do
produto.

[4] Na etiqueta nutricional do produto, as calorias sao expressas em kJ, portanto o valor acima
apresentado foi calculado através da conversao baseada em Tkcal=4,184kJ.

[56] Na etiqueta nutricional do produto, os valores séo indicados por porgao, pelo que os valores
acima apresentados foram convertidos a partir dos valores indicados na etiqueta.



