
 一般家庭使用的紙品與皮膚接觸，因此製造過程
中必須經過消毒殺菌的程序，以確保其衛生安全，避免
對人體健康造成潛在風險。消毒殺菌的程序分為三種：
高溫、添加化學藥劑及光學（如紅外線、紫外線等）。利
用高溫進行乾燥，一般的細菌在這樣的溫度環境下是
無法生存的。高溫殺菌比添加化學藥劑更為安全可靠，
因為它不會在產品中留下化學殘留物。

 陳老師指出不同的紙品在產品外包裝上都標註認

證標準，相關資訊能夠協助消費者辨別產品的品質與
衛生水平，建議消費者選購時要查看產品標籤上的認
證標準。同時，提醒消費者，有些產品為吸引青睞，生產
商或會在紙品內加入香精，或在面紙上印上彩色圖案
等，這些添加物都含有不同的化學成分，皮膚容易敏感
的人群不宜使用，最好挑選無色無味無添加的產品。

 陳老師認為，大家日常生活應減少使用面紙，可用
紗布及清水清潔即可，節約又環保。  DC   PU  

	 衛生卷紙(又稱廁紙)、面紙(又稱紙巾或紙手帕)和廚房紙都是我們日常生活的用品，消費者有沒有

為求方便隨手將廚房紙用來抹嘴呢？由於以上三種紙品的材質與生產技術存有差異，提醒不可亂用啊!

	 今期《澳門消費》訪問從事教育化學科目的陳小欽老師，介紹以上三種紙品的特質與用途。

類 別 特 質 用途 注 意事 項

衛 生卷 紙
由 短 纖 維 紙 漿 製 成，質 地
柔軟、蓬 鬆，遇 水容 易碎 裂
溶解。

主 要 用 於 個 人 衛 生，特 別
是 如廁後 清 潔。

撕 開 時 發 現 有 微 細 粉 塵，
可能 加入了滑石粉，不建 議
給嬰兒使 用。

面紙 
由 長 纖 維 紙 漿 製 成，添 加
強 濕 劑 以 提 高 遇 水 韌 性，
質地 細密堅韌。

常 見 於 餐 後、打 噴 嚏 或 流
鼻 涕 時 使 用，亦 可 用 來 擦
拭 面 部 及 身 體 各 部 位 汗 液
的用途。

由 於 紙 質 不 易 分 解，不 可
丟 入 馬 桶，以 免 造 成 馬 桶
淤塞。

廚房紙
由 極 長 纖 維 紙 漿，結 構 緊
密 且 經 過 壓 花 處 理，紙 張
較 厚實，吸水 吸油性強。 

快 速 吸收 液體、油 脂，適 合
擦 拭 廚房用具 及油污等。

相對於面紙，廚房紙會添加
較 少 強 濕 劑，亦 會 加 入 螢
光 劑，不 適 合接 觸 肌 膚，亦
不 建 議 用 它 來 長 時 間 包 裹 
食物。

衛生卷紙、面紙、廚房紙用得其所安全又環保
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