
網紅“假水”玩具的背後風險 
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網紅“假水”在部分中小學校園周邊和電商平台熱銷，這是一種顏色豐

富、黏性很強的起泡膠玩具，別稱史萊姆、水晶泥、又被叫作“不沾手的水”，

因其解壓特性和價格低廉受到歡迎，然而，這類玩具存在的安全隱患也令

人擔憂。 

 

 

電商平台的“假水”名稱和內容五花八門，價格低廉且銷量大。 

 

六一兒童節前夕，澎湃新聞記者從多個電商平台隨機購買了 20款“假

水”玩具，並委託上海紡織集團檢測標準有限公司進行檢測。檢測結果顯示，

其中 14款樣品硼遷移量超過國內相關標準建議值，最高的超過 5倍之多。 

 

 



 

記者購買的部分“假水”，不少做成沐浴露、優酪乳或飲料的樣式。 

據上海紡織集團檢測標準有限公司技術負責人向澎湃新聞介紹，硼一



旦被過度攝入，會刺激孩子的消化道，引發噁心、嘔吐，長期接觸還會影

響孩子的肝腎功能，影響孩子的生長發育。 

 

常以飲品和食物為名，在電商平台熱銷 

“珍珠奶茶”“百世可樂”“幻彩琉璃”“馬爾地夫”......這些都是電商平台

上“假水”的商品名稱，不少店鋪已售出幾千份至幾萬份，價格僅在幾元到

十幾元之間。除了名字新奇，“假水”的包裝和質地也同樣很有衝擊力，不

少網友都評論“便宜好玩”“手感好很治癒”，也有網友差評稱，“香精味很

重”“和宣傳圖差別大”。 

 

比如，“珍珠奶茶”的“假水”會做成巧克力色，並添加類似珍珠的小圓

顆粒；“幻彩琉璃”則會做成色澤光亮的粉色並添加閃粉。更有甚者，會將

“假水”做成小瓶的飲料包裝，類似優酪乳、可樂、雪碧等包裝，細看才會

發現有“史萊姆禁止食用”的標識。 

 

記者現場測評發現，大部分“假水”都有香氣，手感滑溜且有韌性，可

以拉伸至很長距離後再次恢復原狀。查看這些“假水”的成分表，大多標注

著水、聚乙烯醇（PVA）、色素和硼砂等基礎成分，但部分產品並未完整、

準確地標識出全部添加物，還有幾款並未標識成分。 

 

此外，有幾款“假水”標注了“15歲以下需在家長監護下使用，7歲以下

禁止使用”。此前，多地市場監管部門對此類商品進行過專項整治，提醒家

長和孩子們警惕“假水”玩具的安全風險。 

 

2021 年 1 月，江西上饒信州區開展為期一周的兒童玩具專項整治行

動，以中小學校周邊小商店、小超市、小文（玩）具店為重點進行排查。

重點清查水晶泥（史萊姆）、起泡膠、假水、硼砂水、鐳射筆、弓箭弩等 “三

無” 玩具、有害玩具產品，核查商品標籤是否齊全，是否有中文標識、安

全警示語等。 

 

 

2024年 6月，據安陽市市場監管局發文，河南安陽有家長回饋校園周

邊商店存在學生攀比消費網紅玩具現象，其中一款名為 “假水” 的玩具在

低年級學生中極為流行，殷都區市場監督管理局迅速回應，結合兒童和學

生用品市場專項整治行動開展此次檢查。 

 

超半數硼遷移超國家推薦標準，硼過量或致中毒 

目前，國內還沒有針對“假水”中硼遷移量限值的強制性標準，但據國



家市場監管總局及國家標準化管理委員會於 2020年 11月發佈的《消費品

中重點化學物質使用控制指南》，該指南建議液體或黏性玩具材料中，硼的

遷移量應少於 300mg/kg。 

 

同時，參考歐盟玩具安全標準，規定液態或黏性材質玩具中硼元素的

含量不得超過 300mg/kg，在國際標準 ISO 8124-3:2020+Amd.1:2023中，對

於水晶泥（slime）玩具有新增硼（B）遷移限值為 1250mg/kg的規定。 

 

記者將前述“假水”的同店鋪同款產品送檢至上海紡織集團檢測標準有

限公司，檢測結果顯示，在送檢的 20款“假水”玩具中，有 14款樣品的硼

遷移量超過了 300mg/kg，其中，有兩款樣品的硼遷移量為 1590mg/kg 和

1510mg/kg。 

 

記者將二十件樣品送檢上海紡織集團檢測標準有限公司，檢測結果發

現超半數樣品硼遷移量超國家建議標準。 

 

上海紡織集團檢測標準有限公司技術負責人丁若垚博士告訴澎湃新

聞，此批次的“史萊姆”假水玩具中，硼的遷移量數值偏高，遠高於國內相

關標準的建議值（300mg/kg），而“假水”中的硼元素主要來源於所添加的硼

砂。 

 

“硼砂是一種廉價的起膠劑，廣泛應用於多個領域。想要讓‘假水’玩具

做得逼真，需要添加更多的硼砂來增強流動性。”丁若垚提到，但硼一旦被



過度攝入，會刺激孩子的消化道，引發噁心、嘔吐的情況，長期接觸還會

影響孩子的肝腎功能，影響孩子的生長發育。 

 

“更令人擔憂的是，硼還可能干擾人體的內分泌，給孩子的生長發育和

生殖健康埋下隱患。有的小朋友喜歡用手摸、用嘴咬玩具，有可能造成硼

元素過量（中毒），家長對此要引起重視。”他說。 

 

據廣東廣播電視台 2018 年報導，市民楊女士的一對兒女用硼砂水製

作水晶泥時，誤用了裝過硼砂水的杯子，兩人隨後出現嚴重嘔吐等不適。 

 

同年據中新網報導，江蘇宿遷一名 12歲的小學生因誤食“硼砂”而中毒

入院，記者在相關學校周邊走訪時發現，附近的小賣部均有“硼砂”在售，

小學生可隨意購買，加上水和膠水後就可以製作成水晶泥。 

 

據極目新聞 2024年報導，家住武漢市青山區的甜甜（化名）在家玩水

晶泥時，一小塊水晶泥不小心蹦入了她的左眼，導致視力受損，此後甜甜

接受了左眼羊膜移植手術，但視力仍未恢復。 

 

另據中國科學技術協會於 2021年 5月 14日發佈的《注意！這種網紅

"玩具"硼砂嚴重超標，3克可致死，接觸也能中毒》一文顯示，對於硼砂來

說，成人中毒的劑量為 1～3 g，15～20 g 為致死量；兒童誤食 5g即可致

死，而嬰兒誤食 2～3g即可致死。即使不誤食，直接接觸過量的硼砂可導

致皮膚過敏，也可經破損皮膚吸收，在體內累積造成慢性中毒。 
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