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近日，針對防曬噴霧化妝品可能存在的安全隱患，江蘇省鎮江市消協

提醒廣大消費者注意五點事項： 

 

要查看成分列表：消費者在購買此類產品時，一定要查看成分列表，注意

是否有引起自身過敏的成分。即使沒有過敏成分，也要在手腕或者耳後等

局部小塊皮膚先試用，排除過敏反應的可能。 

   

要查看成分列表：噴灑時要注意避開鼻子、嘴部、眼睛，不要直接對著面

部噴灑，而應將防曬產品噴到手掌上，然後在臉上塗抹均勻。如果出現大

量吸入引起鼻腔痛癢、咽部不適、咳嗽、喘息、胸悶等症狀，應及時到空

氣流通的空間並將化妝品清洗乾淨，避免再次接觸。 

   

要注意適量原則：使用防曬噴霧時，應當注意適量原則，並且避免在傷口、

紅腫或濕疹等皮膚有異常的部位使用防曬噴霧。 

   

儘量不要給兒童使用。2023年 8月 31日，中國食品藥品檢定研究院

發佈的《兒童化妝品技術指導原則》規定，不建議兒童使用噴霧型防曬化

妝品，如必須使用時，應當充分考慮吸入風險，在使用方法中標注“請勿

直接噴於面部”、“避免吸入”等類似警示用語。因此，家長儘量不要給

兒童使用此類化妝品，尤其是低年齡兒童、過敏體質兒童。如必須使用時，

家長可以將該產品噴於手掌後，再塗抹於兒童皮膚表面。 

   

要注意儲存環境。將防曬噴霧存放在陰涼乾燥通風環境中，避免陽光

直曬；使用時應遠離火源、熱源、靜電、撞擊等，避免將產品或使用完的

空罐刺穿或投入火中。 

   

此外，鎮江市消協提醒相關商家，要肩負起相關安全責任，在宣傳過

程中對消費者進行正確規範使用方法的科普和建議。 
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